Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 16/2020
Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury w Rzgowie

Procedury wznawiania dzialalno$ci Gminnego OsSrodka Kultury w Rzgowie

Cel wdrazania procedury:

1.

Kompleksowe, profilaktyczne dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do aktualnej
sytuacji epidemiologicznej oraz regulacji 1 wytycznych rzadowych.
Minimalizowanie ryzyka rozprzestrzenia si¢ koronawirusa w zwigzku z dziatalno$cia

Gminnego Osrodka Kultury w Rzgowie.

. Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikow 1 wspotpracownikoéw Osrodka.

Stopniowe odmrazanie dziatalno$ci:

. Utrzymanie w mozliwie jak najszerszym stopniu dziatalno$ci statutowej w sieci.

Poszukiwanie i prowadzenie innych form dziatalnos$ci, nie wymagajacych bezposrednich
kontaktow z publicznos$cia.

Zaniechanie, do odwotania wszelkich wydarzen, do czasu wznowienia dziatalnosci kin i
teatrow, projekcji filmow 1 wystawiania przedstawien teatralnych, operowych, baletowych,
musicalowych w zamknigtych pomieszczeniach a takze wszelkich imprez plenerowych i
masowych. W przypadku ztagodzenia obostrzen stosowanie w tym zakresie wytycznych
wiasciwych dla tej dziatalnosci.

Prowadzenie zaj¢¢, warsztatow artystycznych i prob zespotéw z zachowaniem szczegdlnych
srodkow w ostroznosci:

w zamknigtych pracowniach warsztatowych z zachowaniem co najmniej 10 m
kwadratowych na jednego uczestnika zajec:

© sala muzyczna — 8 0séb,

o sala konferencyjna — 8 0so6b,

o sala taneczna — 9 o0sob,

o sala plastyczna — 7 osob;
12 0s6b + 1 osoba prowadzaca (w obiektach do 300 m?),

32 osoby + 3 osoby prowadzace (w obiektach powyzej 1000 m?

. Prowadzenie indywidualnych zaje¢ warsztatowych (prowadzacy - uczestnik) w

pomieszczeniu, z zachowaniem odleglosci co najmniej 2 m 1 poddaniem dezynfekcji

wszystkich przedmiotow majacych bezposredni kontakt z osobami, ktore je uzytkuja.



6.

7.

Skrocenie czasu przeprowadzanych zaje¢ tak, aby byla mozliwos¢ na doktadne
wywietrzenie pomieszczenia oraz swobodna wymiana uczestnikdOw bez mozliwosci
bezposredniego spotkania.

Wdrozenie czestszych 1 dluzszych przerw celem wietrzenia mechanicznego 1 grawitacyjnego

sal.

Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie:

1.

Wszyscy uczestnicy zaje¢ wpuszczani musza by¢ do budynku i wyprowadzani przez
instruktorow prowadzacych dane zajecia. Drzwi wejsciowe musza by¢é zamknigte od

Zewnatrz.

Osoby z zewnatrz podczas przemieszczania si¢ w budynku zobowigzane sg nosi¢ maseczki.

. W zajeciach uczestniczy¢ moga wyltacznie osoby zdrowe, bez objawow chorobowych

sugerujagcych chorobe zakazng. Nie wolno przychodzi¢ do placowki, jezeli w domu

przebywa osoba na kwarantannie.

Nalezy uzyska¢ zgode rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata ucznia jezeli
zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych.

W widocznych miejscach (przed wejsciem do budynku, sali, pracowni) umieszczone zostang
informacje o maksymalnej liczbie odbiorcéw/uczestnikow zaje¢, mogacych jednoczesnie
przebywac¢ w budynku.

Zapewnienie odbiorcom/uczestnikom $rodkéw do dezynfekcji (ptyny dezynfekcyjne,
mydto).

Upublicznienie na stronach internetowych i kanalach spotecznosciowych instytucji
informacji o aktualnie obowigzujacych zasadach przebywania i korzystania z pomieszczen
GOK-u.

Wywieszenie w pomieszczeniach instrukcji sanitarnohigienicznych dotyczacych mycia rak.
Zapewnienie sprzetu i srodkéw oraz monitorowanie codziennych prac porzadkowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy, klamek,
wlacznikow $wiatta, uchwytow, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatow w

pomieszczeniach pracy i w pomieszczeniach do spozywania positkow.

10.Dopilnowanie, aby odbiorcy dezynfekowali dtonie przy wejsciu, oraz posiadali ochrong

zakrywajacg usta 1 nos (przez prowadzacych zajecia instruktorow).



11.Dopilnowanie, aby odbiorcy/uczestnicy zaj¢¢ przebywali wytacznie w przeznaczonych dla

nich pomieszczeniach.

12.Czasowe zniesienie z mozliwosci korzystania z szatni oraz garderdb 1 toalet przy sali

widowiskowe;.

13.Nakaz przebywania w toaletach tylko jednej osoby.

14.Zakaz korzystania z windy.

15.Wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposazonego w §rodki ochrony indywidualnej i ptyn

dezynfekujacy) pomieszczenia, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku

stwierdzenia objawow chorobowych.

4. Przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych numeréw

telefonow do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Wytyczne dla pracownikow:

1.

Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umyc¢ rece
woda z mydiem.
Zachowa¢  bezpieczng odleglos¢ od rozméwcy 1 wspoOlpracownikow

(rekomendowane sg 2 metry).

. Regularnie dezynfekowac rece podczas wykonywania obowigzkow.

Regularnie czgsto 1 dokladnie my¢ rgce woda z mydlem, zgodnie z instrukcja
znajdujaca si¢ przy umywalce, i dezynfekowaé¢ osuszone dlonie srodkiem na bazie

alkoholu.

. Podczas kaszlu 1 kichania zakry¢ usta i nos zgietym lokciem lub chusteczka - jak

najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyc¢ rece.

Stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.

Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne,
szczegblnie po zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamigta¢ o dezynfekcji powierzchni
dotykowych, takich jak: shuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wiaczniki Swiatel,
biurka, itp.

Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktérymi

stykajg si¢ odbiorcy, np. klamki drzwi wejsciowych, porgcze, blaty, oparcia krzeset.

. Unika¢ dojazddéw do pracy $rodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka

mozliwos¢.



Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom i wspolpracownikom:

1.

N » Bk

Poinformowanie pracownikoOw o zakazie przebywania w obiekcie os6b z niepokojacymi
objawami choroby zakaznej, po kontakcie z osobg chora, zakazong, izolowang lub poddang
kwarantannie; w powyzsze sytuacji zalecane jest pozostanie w domu, skorzystanie z
teleporady medycznej, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia - wezwaniu pogotowia

ratunkowego.

. Podziat realizowanych przez instytucj¢ zadan tak, aby ich cze$¢ - niewymagajaca fizycznej

obecnos$ci pracownikow w siedzibie - mogta by¢ jak najdtuzej realizowana zdalnie.
Organizacj¢ stanowisk pracy z uwzglgdnieniem wymaganego dystansu przestrzennego
migdzy pracownikami (minimum 1,5 m).

Organizacje trybu pracy z uwzglednieniem systemu zmianowego i rotacyjnego.

Zapewnienie dostepu do §rodkow dezynsekcji.

Zapewnienie, w miar¢ mozliwosci, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczen.
Ograniczenie do niezbednego minimum spotkan 1 narad wewnetrznych; spotkania powinny
by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem odlegtosci pomigedzy osobami

(minimum 1,5 m); preferowany kontakt telefoniczny oraz mailowy.

. Ograniczenie korzystania przez pracownikdéw i wspotpracownikéw z przestrzeni wspolnych,

poprzez:

wprowadzenie r6znych godzin przerw,

zmniejszenie liczby pracownikow korzystajacych ze wspolnych obszarow w danym czasie.
Otoczenie szczegdlng troska pracownikow z grup bardziej narazonych na ryzyko
epidemiczne — jesli to mozliwe nieangazowanie w bezposredni kontakt z odbiorcg oséb

powyzej 60 roku zycia oraz przewlekle chorych.

10.Przygotowanie procedury postgpowania na wypadek wystgpienia sytuacji podejrzenia

zakazenia i skuteczne poinstruowanie pracownikow.



Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u

pracownika/uczestnika.

1.

Obowigzkowe zapoznanie personelu z wytycznymi zwigzanymi z zakazeniem

koronawirusem (przekazanie najwazniejszych wytycznych i obowiazkow w tym zakresie).

. Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a

takze obowigzujacych przepisoOw prawa.

. W przypadku wystgpienia u osoby niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie

koronawirusem nalezy niezwlocznie odsunagé ja od pracy 1 odesta¢ transportem
indywidualnym do domu. Nalezy powiadomi¢ wlasciwg miejscowo powiatowa stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji 1 polecen.

Osoba ta powinna oczekiwac na transport w pomieszczeniu, w ktorym jest mozliwe czasowe
odizolowanie jej od innych 0so6b lub w wyznaczonej do tego celu przestrzeni zapewniajacej

odstep od innych na min 2 m.

. Zaleca si¢ ustalenie obszaru, w ktorym poruszala si¢ i przebywata osoba z niepokojacymi

objawami, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami oraz

zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

. Rekomendowane jest stosowanie si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod uwage
zaistnialy przypadek.

Zaleca si¢ ustalenie listy pracownikéw oraz klientow, o ile to mozliwe, przebywajacych w
tym samym czasie i w tej samej czesci/czgsciach obiektu co osoba podejrzewana zakazenie,

poniewaz moze to by¢ bardzo pomocne w dziataniach stuzb sanitarnych.


http://gis.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

